
 
 
 

Liebe Sportler, liebe Wanderbegeisterte des TV Altendorf-Ersdorf, 
 
wusstet Ihr eigentlich, dass der TV Altendorf-Ersdorf auch Ausrichter der KÖLNPFAD ULTRALAUF 
Bewerbe ist, immer rund um die „schönste Stadt der Welt“, rund um die Domstadt? 
 
Als  RaceDirector der KÖLNPFAD ULTRALAUF Serie organisiere ich mit meinem Partner Thorsten 
Klenke die vier Bewerbe KÖLNPFAD 171 (171 K), 10x11 KÖLNPFAD (110 K), KÖLSCHE NAACHSCHICHT 
(75 K) und KÖLSCHER KLÜNGEL (5er Staffel, 171 K), das ist ja fast schon „Tradition“ geworden. 
 
Ganz neu ist aber, dass wir an diesem KÖLNPFAD Wochenende, 2018 am 30.06./01.07., auch eine 
Wanderserie anbieten. WeitWandern ist ein Trendsport geworden und die 50 K und 100 K 
Wanderungen sprießen wie Pilze aus dem Boden. Deshalb sind wir sicher, dass das für Einige von 
Euch interessant sein dürfte. Körperliche Bewegung, frische Luft, Verpflegungsposten zum Laben und 
nette Mitwanderer aus der Region, so schön und gesellig kann das Wandern sein. 
 
Wir bieten beim KÖLNPFAD  ULTRAWANDERN: 

 100 K UltraWandern (Sa., 08.00 Uhr bis So., 08.00 Uhr) 
 50 K WeitWandern „Daylight“ (Sa., 08.00 Uhr bis Sa., 20.00 Uhr) 
 50 K WeitWandern „into the night“ (Sa., 20.00 Uhr bis So., 08.00 Uhr) 
 30 K Dämmerwandern (Sa., 17.00 Uhr bis So., 01.00 Uhr)  

Ihr findet die Veranstaltung auf der Webseite www.koelnpfadultrawandern.wordpress.com 

Die Startgelder für eine Anmeldung bis Ende Mai 2018 sind: 49 EUR, 45 EUR, 45 EUR und 19 EUR, 
wobei Ihr, wenn Ihr bei der Anmeldung unter „Wander-/Laufverein“ „TV Altendorf-Ersdorf“ eintragt, 
einen Vereinsrabatt von 20% erhaltet, immerhin ist der TV Altendorf-Ersdorf ja auch der offizielle 
Ausrichter sowohl des KÖLNPFAD ULTRALAUFS als auch des KÖLNPFAD ULTRAWANDERNS. 
 
Noch ein Gedanke: 
Jede Veranstaltung, ob Laufen oder Wandern, lebt auch ganz wesentlich von den netten, motivierten 
und interessierten Personen an den Verpflegungspunkten. 
Wenn Du eine dieser „netten, motivierten und interessierten Personen“ sein willst, dann würde mich 
das freuen. Uhrzeit und maximale Zeitspanne kannst Du selbst bestimmen, wir würden Dich dann an 
einem VP so einplanen, dass es Deinen Wünschen entspricht. 
Also, eMail an: thomas.eller@marathonundlaenger.de oder SMS oder Telefonat mit 01578-2084119. 
 
Vielen Dank auch im Namen 
meines Partners Thorsten Klenke! 
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